N

CONSULTORES

INTEGRACION
DE EQUIPOS DE
TRABAJO A
DISTANCIA

INTEGRADO EQUIPOS DE TRABAJO

Nuestras actividades ayudan aprevenir los riesgos psicosociales en

la organizacién de acuerdo a la NOM035



Metodologia

La formacidn corporativa demanda una
dimensién préctica que integra

conocimientos, valores y actitudes.

Nuestra metodologia orienta al participante a
la visién aplicada de la formacidn, iniciando la
sesion con el "Por qué” para atender al "Para
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qué" y el "Cémo" para después focalizarla en
situaciones de incertidumbre y como

resolverlas.

Trabajamos con las siguientes metodologias:

Gamification
Metatfdras
Actividades Ludicas

Juego Serio

Duracion

De 1a 2 horas con posibilidad a extenderse
mas tiempo de acuerdo al tiempo que la
empresa tenga destinado.




Modalidad

Trabajamos en diferentes plataformas
digitales tales cémo Zoom, Microsoft

Teams, Cisco Webex, Meet, etc

Beneficios

e Integracién de Equipos

* Manejo de Emociones y Estrés Laboral
e Comunicacion

e liderazgo Positivo

e Sentido de Pertenencia

e Logro de Objetivos y Metas

e Sensibilizacién

e Planeacidn Estratégica y mds

Participantes

10 personas minimo hasta grupos
de 200 personas o mds en
diferentes sesiones.




TEAM BUILDING VIRTUAL

e Risoterapia

e Canta Canta

 Rally Empresarial de Conocimiento y
Recreativo

e Vdmonos de Vacaciones

e 100 Mexicanos dijeron

e Objeto de Color

e El dado reflexivo

e Conferencias Motivacionales

e Activaciones / Rompehielos

e Mindfulness / Gimnasia Cerebral

e y muchas mds

REALIZAMOS EVENTOS PRESENCIALES.

Pregunta con tu asesor .



iSE PARTE DE LA EXPERIENCIA!
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INVERSION

Podemos realizarlo en 1 0 2 horas o mas
tiempo dependiendo del tiempo de
disponibilidad de la empresa.

/ La cotizacion depende del numero de

participantes.
-

CONTACTO

Gamma Consultores

Oficina WTC CDMX
5568863157
5573133965

Oficina Querétaro
4421069503

ventaseGammaConsultores.com.mx

informeseGammaConsultores.com.mx

WWW.GGmmaConsul’rores.com.mx



